妻子死时庄子居然鼓盆而歌为什么出现这样违反常理的现象

<p> <p class=bjh-p>“鼓盆而歌”出自《庄子-至乐》。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-blockquote> <p class=bjh-p>全文如下： “庄子妻死，惠子吊之，庄子则方箕踞鼓盆而歌。 惠子曰： “与人居，长子老身，死不哭亦足矣，又鼓盆而歌，不亦甚乎！ ” 庄子曰： “不然。是其始死也，我独何能无概然！ 察其始而本无生，非徒无生也而本无形， 非徒无形也而本无气。杂乎芒芴之间，变而有气，气变而有形，形变而有生，今又变而之死，是 相与为春秋冬夏四时行也。人且偃然寝于巨室，而我噭噭然随而哭之，自以为不通乎命，故 止也。”</p> <p></p> <p></p> <p> <p class=bjh-p> <p class=bjh-strong>“鼓盆而歌”的重点有两个，一是庄子的 “有情”与 “无情”; 二是庄子对“生”和“死”的看法。</p> <p></p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics3.baidu.com/feed/d788d43f8794a4c2d4dc0cc4e5e844d3ac6e3901.jpeg?token=/static-img/tfrlkvabH0bDWGzOYp0lenfsW4zVhOEVCPS1HXTN9usrHUEnnI2K9ztTaZMeUqb7.jpg /></p> <p> <p class=bjh-h3>逍遥与入世</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子在《逍遥游》中提出了 <p class=bjh-strong>“乘天地之正，而御六气之辩，以游无穷”</p>的逍遥人生哲学。 在他的笔下飞翔云霄的大鹏、翩翩起舞的蝴蝶、自在游弋的鱼都寄托了庄子这种逍遥的人生愿望。庄子是一个 <p class=bjh-strong>“遗物离人而立于独”</p>，有浓厚独身气质的人，但庄子还是结了婚，也有子女。精神上 <p class=bjh-strong>“不食五谷，吸风饮露”</p>与现实中繁琐家庭生活如何平衡呢？ 庄子提出了“人间世”的观点。也就是说，庄子并不是完全离世异俗的独行者，他思想中还有 入世的一面。 <p></p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>《庄子-人间世》讲述的就是与入世相关的问题。但“人间世”不是为入世而入世，而是 “逍遥”下一种对他人的圆融自保、对俗世的随顺迁就。身是入世身，心是逍遥心，这就是庄子思想一体之两面。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子的一生也没有如他据说的真的去 “游乎四海之外”，面是担任了俗世中小小的“漆园吏”一职。而庄子内心的“逍遥游”，使得他对做官也好，娶妻生子也好，这些俗世的东西并不在乎。用“逍遥游”与 “人间世”分合的眼光看 他的“鼓盆而歌”，可以更能把握这个动作后面蕴藏的真正意义。庄子“心之逍遥与形之委蛇”，毫不相干的二者在庄子身上得到完美融合。所以庄子借助 “鼓盆而歌”，以“逍遥游”的方式完成了 “人间世”赋予其个人的婚姻使命。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics3.baidu.com/feed/d4628535e5dde71158a3016d4cf3911d9c1661df.jpeg?token=/static-img/25G-P3A-ZQYf_2cav_zrI3fsW4zVhOEVCPS1HXTN9uuasmLcChsoR94MolDjSbON1LzAu551X3sZO1kGeYT4QYCcEyy80U6Mwye9WuABWxKTb495WebwyD81VSwoOgZZNzUmuz7M8p2SQZmajtmT7vLie6Y6W_G9Pw0JlCIHqa_p196sV8ZYmVI9UoFoTws8pLxZvzNFfplZFDW3aIuM5Q.jpg width=360 /></p> <p> <p class=bjh-h3>理想境界中的无情圣人 </p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>《庄子》有云： <p class=bjh-strong>“ 吾所谓无情者，言人之不以好恶内伤其身，常因自然而不益生也。”</p>庄子认为，圣人与世人生活在一起，他们与世人不同的地方在于他们没有世人的“情”，因此他们的思想境界就高于世人。 <p></p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子说的“无情”，不是我们残酷无情，而是无“好恶”之情。好恶之情是人们身心痛苦、招惹是非的主要原因。生、老、病、死、怨憎会、爱别离、求不得是人生七苦，如果没有好恶，痛苦自然也就没有了。人有了好恶之情，就会想把自己喜爱的东西占为己有，不喜欢的推给别人，这就会为自己招惹许多是非。一个人没有好恶，没有痛苦，没有麻烦，自然就成了无欲无求的的圣人了。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子笔下看破生死的秦失、孟子反；淡泊名利的许由、巢父，以及超然的邈姑射山神人，都是无情的圣人。实际上在后人眼里，庄子也被视为无情的圣人。佛经也说，亲人、财富对于世人来说，比老虎还可怕，因为人们见了老虎知道逃避，而见了亲人、财富时，不仅不躲避，还甘心情 愿地把自己的身躯往这张虎口里送，而且至死不悟。因此，要想成佛，必须首先掐断世俗好恶之情。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics4.baidu.com/feed/314e251f95cad1c8b63393899022380fc83d51b2.jpeg?token=/static-img/HQps9R-8blHNk7YqgfY_n3fsW4zVhOEVCPS1HXTN9uuasmLcChsoR94MolDjSbON1LzAu551X3sZO1kGeYT4QYCcEyy80U6Mwye9WuABWxKTb495WebwyD81VSwoOgZZNzUmuz7M8p2SQZmajtmT7vLie6Y6W_G9Pw0JlCIHqa_p196sV8ZYmVI9UoFoTws8pLxZvzNFfplZFDW3aIuM5Q.jpg /></p> <p> <p class=bjh-p>“天若有情天亦老”代表的是道教对“情”的看法。道教认为。人具有喜怒哀乐之情，这些“情”就像锋利的斧头一样，不停地砍伐着人的 生命之树，使得人的生命之树过早干枯。人要想成仙，必须做到“无情”。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-h3>现实生活中的多情庄子</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>但是提出这种主张的庄子本人，一生也没做到“无情”，庄子实际上是一位多情之人，他从没摆脱过情的困扰。庄子妻子去世之后，庄子的真实心情是怎样的呢？ 庄子妻死，惠子吊之，对庄子鼓盆而歌时，惠子很不理解。庄子是这样解释的：“是其始死也，我独何能无概 然！”“概”字在春秋时的意思是“感怀”的意思，通常形容一个人哀伤的样子。可见妻子的去世，庄子并不是无动于衷。只不过他知道，无论如何悲伤，妻子都不能复生，唯一的明智做法，就是让生者不要有太多徒劳的悲伤，要正确面对正常的生老病死。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics7.baidu.com/feed/203fb80e7bec54e78a0f57ce5424c4564ec26a26.jpeg?token=/static-img/V8gLNslAaaodf5KzazNzrnfsW4zVhOEVCPS1HXTN9uuasmLcChsoR94MolDjSbON1LzAu551X3sZO1kGeYT4QYCcEyy80U6Mwye9WuABWxKTb495WebwyD81VSwoOgZZNzUmuz7M8p2SQZmajtmT7vLie6Y6W_G9Pw0JlCIHqa_p196sV8ZYmVI9UoFoTws8pLxZvzNFfplZFDW3aIuM5Q.jpg width=461 /></p> <p> <p class=bjh-p>庄子是哲学家，所以他能用生死循环的理论来安慰自己，减轻妻子去世给他带来的悲哀。“鼓盆而歌”只是表象而已。《雪鸿泪史》就说： <p class=bjh-strong>“庄子妻死，鼓盆而歌，人以为达矣，不知彼惟未能忘情，故歌以自遣也。”</p>这是真正看透了庄子内心的人才能说出来的话。 <p></p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子不仅对亲人充满了感情，对社会和他人样充满爱心。他说过：“今世殊死者相枕也，桁杨者相推也，刑戮 者相望也，而儒、墨乃始离跂攘臂乎桎梏之间。意， 甚矣哉！”庄子认为，在这个充满 了尔虞我诈的社会里，不仅百姓生活痛苦，就连统治者过的也是战战兢兢的日子。 一个如此充满同情心的庄子，怎么会是一个没有感情的人呢？他一刻也没有忘记社会，没有忘记苦难的人类。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-h3>庄子之“道” </p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子的生死观是建立在他所悟之“道 ”的基础上的。 他认为道是“无为无形”的，但是“道 ”又是天地万物存在的根本和总原理，是化育天地万物的源头。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics6.baidu.com/feed/71cf3bc79f3df8dce48ff81d210d2d8d461028aa.jpeg?token=/static-img/_MVprnZfDF1JeIB5l0yJd3fsW4zVhOEVCPS1HXTN9uuasmLcChsoR94MolDjSbON1LzAu551X3sZO1kGeYT4QYCcEyy80U6Mwye9WuABWxKTb495WebwyD81VSwoOgZZNzUmuz7M8p2SQZmajtmT7vLie6Y6W_G9Pw0JlCIHqa_p196sV8ZYmVI9UoFoTws8pLxZvzNFfplZFDW3aIuM5Q.jpg /></p> <p> <p class=bjh-p>东郭子曾向庄子请教过 “道 ”在什么地方？ 庄子笨曰： “道无所不在”。“道”可以存在于蝼蚁身上，可以存在于瓦甓之间，甚至可以存在于屎溺之中。世间万物都是“道”，“道”并不是高高在上、遥不可及的，它存在于万物之中，以它的自然无为，主宰着人的命运。 一个人的生死也是“道 ”给人设计好的命运。 <p class=bjh-br></p> <p></p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>对于普通人来说，死亡是痛苦和恐惧的，因为死亡会带走人的一切。庄子认为，生死是相对 的，对于 “道”来说，死亡不过是一个人“复归于道”。庄子用无所不容、无所不在 的“道 ”，超越了个人的生死，提出“道”才是人最后的和真正的归宿，死亡不过是“人且偃然寝于巨 室”而已。 庄子的心里已经超越了生死的迷茫，可以坦然地面对生死，所以他在“鼓盆而歌”时，唱出的歌不卑不亢。不疾不徐。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-h3>“生死”的逍遥 </p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>多年后的一天，垂老的庄子躺在竹床上，生命进入了倒计时。他的悄悄地商量怎样厚葬老师，庄子对说： “吾以天地为棺椁，以日月为连璧，星辰为珠玑，万物为赍送。 吾葬具岂不备邪？” 天地 物，日月星辰在他的心中都是“道”送来陪伴他的礼物，还需要用什么世俗东西给自己陪葬呢？ 肉体的生死对于庄子而言，早已被“道”的汪洋大海包裹其中了。死去的庄子会很快腐烂，变成土壤，变成空气，消失得无影无踪；但那个早将生死通于“道”的庄子，却永远生活在逍遥快乐的“道”里面。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics2.baidu.com/feed/4034970a304e251f7c1051db489a96117e3e53d5.jpeg?token=/static-img/VxLouVyzHn0vnUPdHhU76nfsW4zVhOEVCPS1HXTN9uuasmLcChsoR94MolDjSbON1LzAu551X3sZO1kGeYT4QYCcEyy80U6Mwye9WuABWxKTb495WebwyD81VSwoOgZZNzUmuz7M8p2SQZmajtmT7vLie6Y6W_G9Pw0JlCIHqa_p196sV8ZYmVI9UoFoTws8pLxZvzNFfplZFDW3aIuM5Q.jpg width=402 /></p> <p> <p class=bjh-p>庄子是一位多情善感之人，而他的理论却标榜“无情”，这一对表面上看起来尖锐的矛盾，是有着内在的因果联系的。 情不仅为人带来痛苦，而且还严重影响人的生命。所以“万物生于性，死于情。故上智去情，君子正情，众人任情，小人肆情。”庄子就是一位多情的上智之人。我们从他对父母、妻子、世人的态度中可以看到他的大爱。为了不“死于情”，为了挽救自我，庄子提出了圣人无情的理论。庄子用来消除“情”的方法很多，如淡泊名利、看 破生死、万物一齐等等，其中最重要的方法就是忘掉自己的身体生命，清除自己的聪明智慧，进入一种物我两忘、无思无虑的境界。无思无虑，自然没有情感；没有情感，自然就没有痛苦。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子想看破生死，但一直没有看破生死。庄子一面主张要做到无好恶之情，一面又在大骂统治者是“昏上乱相”，同情世俗之人“可不哀邪”，赞美关尹、老聃是“古之博大真人”。庄子的无情理论，实质上是“语语说无情，正是多情语。”因为一个真正无情之人，是不会去创建无情理论的。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-h3>“有情”与“无情”</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子实际上是生活在两个世界里，一个是现实中的有情世界，一个是理想中的无情世界。 庄子竭力想进入无情的理想世界，可惜总不成功。魏晋时期玄学的代表人物阮籍，是庄子的忠实粉丝，阮籍在母亲去世时“饮酒二斗，举声一号，数升。及 将葬，食一蒸豚，饮二斗酒，然后临诀，直言“穷矣”， 举声一号，因又数升”。母亲去世，阮籍表面上想做到和庄子一样的“无情”，然而“数升”的事实表明，他和庄子差得不是一星半点。</p> <p></p> <p class=img-container><img src=https://pics2.baidu.com/feed/d0c8a786c9177f3e451984219ed364c19f3d568b.jpeg?token=/static-img/lfySIVjgKDwkEO5D3b_Gz3fsW4zVhOEVCPS1HXTN9uuasmLcChsoR94MolDjSbON1LzAu551X3sZO1kGeYT4QYCcEyy80U6Mwye9WuABWxKTb495WebwyD81VSwoOgZZNzUmuz7M8p2SQZmajtmT7vLie6Y6W_G9Pw0JlCIHqa_p196sV8ZYmVI9UoFoTws8pLxZvzNFfplZFDW3aIuM5Q.jpg width=500 /></p> <p> <p class=bjh-p>在淝水之战的生死存亡关头受命御敌，战场激战正酣，却云淡风清的与人下棋，前线的战报到来时，他看过后只是轻轻地放在一边，继续他的棋局。一局终了，他才向下属宣布“小儿辈大破敌”，并且神色如常。并不是不开心，而是在那个玄学盛行的魏晋，他内心高兴，表面上却装出一副平静的样子，力争做到庄子的“无情”境界，要向人们表示，他已经靠近了“无情”的圣人境界。</p> <p></p> <p> <p class=bjh-p>庄子是一位充满感情的思想家，丰富的感情为庄子带来了无尽的烦恼。为了排除这些烦恼，庄子提出了“无情”的理论，但是他始终没有能够摆脱情感的纠缠。“鼓盆而歌”只不过是庄子试图进入“无情”的境界的一种表现而已，并不是庄子的冷血，而是庄子的哲学。</p> <p></p> <p></p><p><a href = "/doc/3664-妻子死时庄子居然鼓盆而歌为什么出现这样违反常理的现象.doc" rel="alternate" download="3664-妻子死时庄子居然鼓盆而歌为什么出现这样违反常理的现象.doc"  target="_blank">下载本文doc文件</a></p>
